
 

FORMATION ELIGIBLE CPF NOUVEAUTÉ

 Langues étrangères Réf : 049LE20

Se préparer à la certification TOEIC 4 compétences (écouter, parler,
lire et écrire)

Angers, Cholet, Saumur
02 41 20 49 59

18 heures de cours individuel + 6 heures de travail tutoré
Ajouté le 03/12/2024 – Modifié le 12/12/2025 1800€ Net de taxe

Comprendre la philosophie du test et optimiser son score -formation éligible au CPF

 Objectifs

La certification TOEIC® 4 Compétences (Écouter, Parler, Lire et Écrire) propose d'évaluer de manière objective, le niveau d'anglais
pour un candidat non natif, dans un contexte professionnel.
Elle mesure les capacités d’une personne non native, à communiquer en anglais en situations professionnelles : conversations
téléphoniques, réunions, présentations, rédactions d’emails, analyse d’informations reflétant les diverses exigences linguistiques de la
communication professionnelle. 
La certification TOEIC® 4 Compétences se compose de 4 parties distinctes :

Section Ecouter - compréhension orale.
Section Parler – expression orale
Section Lire - compréhension écrite
Section Ecrire – expression écrite

L'objectif de cette formation est de préparer le futur candidat à comprendre la méthodologie de la certification afin de mieux
appréhender la séance de test et ainsi d'optimiser son score.
 

 Compétences visées

La certification test TOEIC® 4 Compétences propose quatre sections différentes qui mesurent chacune une compétence. Chaque
compétence est corrélée avec le Cadre Européen de Référence pour les Langues (CECRL) :

Section Écouter – Compréhension orale : Ecouter et comprendre une gamme variée d’affirmations, d’interrogations, de
conversations brèves et allocutions enregistrées en anglais afin de collecter et sélectionner les informations pertinentes pour
répondre à des questions qui permettent d’apprécier le degré de compréhension de la langue anglaise nécessaire dans un
contexte professionnel pour des utilisateurs non natifs.
Section Parler – expression orale : Lire un texte, être capable de décrire une image ou une photographie, répondre à des
questions simples ou complexes, exposer un point de vue, défendre une opinion dans un cadre professionnel.
Section Lire - compréhension écrite : Lire, comprendre et analyser différents types de documents en anglais rédigés en anglais
afin de sélectionner les informations pertinentes pour répondre à des questions qui permettent d’apprécier le degré de
compréhension de la langue anglaise nécessaire au travail pour des utilisateurs non natifs.
Section écrire - expression écrite : Rédiger des documents en anglais en mobilisant des structures grammaticales et un
vocabulaire adapté afin d’apprécier les aptitudes écrites à diffuser des informations, poser des questions, donner des
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instructions nécessaires dans un contexte professionnel pour des rédacteurs non natifs.

 Public

Toute personne souhaitant certifier ses compétences en anglais dans un contexte professionnel 
Prérequis : Pas de prérequis en début de formation cependant le parchemin n’est délivré que si le niveau A2 est atteint pour au
moins une des 4 compétencesUn positionnement systématique sera réalisé en amont de la formation permettant d'adapter le
contenu à vos besoins.Pré-requis technique pour les cours en visioconférence : disposer d’un ordinateur avec micro et caméra et
d’une bonne connexion internet 
Accessibilité: Formation ouverte aux personnes en situation de handicap : un référent handicap étudiera les adaptations pouvant
être mises en place pour vous permettre de suivre la formation et la certification (ETS Global autorise certains aménagements pour
les personnes en situation de handicap ou ayant un problème de santé) Pour plus d'information : rendez-vous sur les pages de
présentation de nos Centres de formation.
Délais d'accès : L’accès à la formation est soumis au délai d’acceptation des financeurs et du temps de traitement de la demande :
de 7 jours à 2 mois selon le mode financement.

 Programme

Présentation du test et de la stratégie du test (1H30)

Se familiariser avec tous les items, les consignes et les répartitions du temps
Réaliser une évaluation diagnostique 
Identifier une stratégie personnelle pour améliorer sa performance au test
 

Préparer à la partie LIRE (3H)

Consolider la grammaire essentielle et enrichir le lexique professionnel (à partir de phrases à compléter)
Travailler la cohésion textuelle, les connecteurs et la logique du discours (à l’aide de textes à trous)
Utiliser des stratégies de lecture, à partir d’activités chronométrées, pour savoir décoder et identifier les informations
essentielles (e-mails, notes, annonces, articles)
Réaliser un mini test avec correction et feedback
 

Préparer à la partie ECRIRE (4H)

Réviser la syntaxe et le vocabulaire fréquent en contexte professionnel 
Adopter les techniques et structures rédactionnelles à partir d’activités chronométrées photographies, emails, dissertation) pour
rédiger, dans le temps imparti, des textes professionnels clairs, cohérents et adaptés au contexte
Réaliser un mini test avec correction et feedback
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Préparer à la partie ECOUTER (2H)

S’entrainer et développer les techniques d’écoute sélective pour identifier, suivre et comprendre différents types de messages
(photographies, questions / réponses, dialogues et monologues) 
Réaliser un mini test avec correction et feedback
 

Préparer à la partie PARLER (4H)

Travailler la prononciation, l’intonation et la fluidité via des simulations de lecture enregistrées 
Mobiliser les techniques et moyens langagiers pour décrire une image 
Structurer des réponses brèves et naturelles à partir de scénarios professionnels chronométrés
Enrichir ses récits pour exprimer son opinion dans le temps imparti  
Réaliser un mini test avec correction et feedback
 

Passer un test blanc (3h30)

Réaliser un test blanc en conditions d'examen
Analyser les résultats
Identifier les erreurs et les pistes d'amélioration
 

 Dates & lieux

 Formation sur mesure : nous consulter

 Angers

 1800.00

 Formation sur mesure : nous consulter

 Cholet

 1800.00

 Formation sur mesure : nous consulter

 Saumur

 1800.00

 Les points forts
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Une expertise reconnue en langues étrangères :
La variété dans notre approche pédagogique permet :

d’individualiser l’expérience d’apprentissage linguistique et d’adapter la formation au profil de chacun,
de multiplier les échanges réguliers dans la langue,
de développer la compréhension d’accents variés grâce à la multiplicité des méthodes,
de garantir une pratique régulière grâce à un accès facile à la formation,
de responsabiliser l’apprenant dans son parcours de formation.

Une équipe dans chaque centre à votre écoute pour vous accompagner dans la réalisation de vos projets formation !
Retrouvez tous nos indicateurs de satisfaction et de performance sur les pages de présentation de nos centres de formation.
Formation éligible au CPF, contactez-nous !

 Modalités pédagogiques

Le formateur apporte non seulement des notions théoriques mais également un accompagnement des stagiaires vers l’acquisition des
compétences et leur validation par la pratique.  
18 heures de cours en présentiel et 6 heures de travail entre deux séances de formation, sur prescription du formateur, sur notre
plateforme d'apprentissage dédiée pour accompagner votre progression et permettre de consolider vos acquis.
Les séances en présentiel permettent d’appréhender les différentes parties du test , la stratégie à mettre en place ainsi que des mises
en situations , dont un test blanc.

Équipe pédagogique : Nos formateurs sont natifs ou bilingues avec une expérience à l’étranger. Spécialistes de la formation
continue, ils sont choisis pour leurs expertises métiers, leurs compétences pédagogiques et leur connaissance de l'entreprise. Ils sont
sélectionnés en cohérence avec les méthodes pédagogiques que nous encourageons : cours individuels de face à face, cours à
distance, blended-learning, cours collectifs, immersion.L’équipe du Centre d’Etudes de Langues vous garantit :Une approche centrée
sur l’apprenant avec des solutions sur-mesureUne expertise bâtie sur 30 ans d’expérienceUne équipe pédagogique professionnelle et
réactiveUne souplesse dans la réalisation des formationsUn suivi pédagogique et administratif adapté et accessible à distance par
l’entreprise avec le système de gestion des portefeuilles de compétences linguistiques : OSCAR.
Méthodes : Les CCI des Pays de la Loire vous accueillent en proximité dans leurs établissements de formation. Nos équipements,
conçus pour répondre à l’ensemble des thématiques de formation proposées, offrent un cadre d’apprentissage agréable, performant
et stimulant. Découvrez sur nos pages Centres de formation la présentation détaillée de nos infrastructures et
équipements.&nbsp;Pour les classes virtuelles –Tutorat Technique :Avant la Formation : La vérification du fonctionnement du
matériel de visio conférence est assuré auprès de chaque participantPendant la Formation : Une assistance technique (Hotline) est
disponible pour résoudre les problèmes techniques

 Validation/Certification

Un positionnement est réalisé en début de formation.A l’issue de la formation, les acquis de connaissances du participant seront
évalués au regard des objectifs de la formation (QCM – quizz – mise en situation …).Une attestation des acquis et de formation vous
est remise via notre plateforme Oscar.Dans le cadre d’un financement CPF, le passage de la certification TOEIC® 4 Compétences
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(Écouter, Parler, Lire et Écrire) est obligatoire.Modalités de passage de la certification TOEIC® 4 Compétences :Durée d'environ 2
heures - La certification se passe sur ordinateur dans une salle d'examen surveillée par des surveillants agrées.&nbsp;Les résultats
de la Certification test TOEIC® 4 Compétences sont corrélés au Cadre Européen Commun de référence pour les Langues (CECRL) qui
est une norme internationale permettant de décrire la compétence linguistiqueDélivrance de la certification à partir du niveau A2 du
CECRL et à défaut d’une attestation de niveau.Délivrée par ETS Global (EDUCATIONAL TESTING SERVICE GLOBAL B V), la certification
TOEIC® 4 Compétences est une reconnaissance formelle, inscrite au Répertoire Spécifique sous le n°RS7229 &nbsp;depuis le
18.07.2025.&nbsp;


